OASIS

Amarrage au Port
de Fribourg

PAR SOPHIE GRECUCCIO

Un espace réameénagé en zone de détente avec
unriche programme culturel, un café-restaurant
écoresponsable et un jardin potager ravit les
beaux jours de la Basse-Ville de Fribourg, au bord
de la Sarine.

Mettre les mains dans la terre, planter une
graine, l'arroser, regarder sortir les fruits, les
Iégumes, les plantes aromatiques. Mais aussi
siroter un theé froid, écouter de la musique et la
Sarine passer, le temps d'un été. Le Port de Fri-
bourg, c’est tout ¢a a la fois: un espace de nature
au cceur de la Basse-Ville, surle site del'ancienne
usine a gaz. A la téte de 'Association Espace-
Temps, qui alancé le projet en 2014, trois épicu-
riens, Maite Colin, Julien Friderici et Jean-Chris-

tophe Piguet. enfants du Candide de Voltaire,
qui appelait & «cultiver notre jardin». Leur
démarche est née de l'envie de favoriser le lien
social, I'échange humain et culturel, de proposer
des approches innovantes des espaces urbains
et de créer un endroit hors du temps, ou il fait
bon parler d'avenir.

Lieu d'échange, ce jardin communautaire a
réuni cet été, autour d'une centaine de bacs
mobiles, une quarantaine de jardiniers en herbe.
Encadrés par deux jardiniers professionnels, ils
ont aménageé les bacs, planté les semis, appris
les secrets dujardinage et de I'entretien des pota-
gersavant de se répartirles généreuses récolies.
Espace culturel, Le Port offre également une
programmation culturelle ultra-riche et en aceés
libre: fétes en plein air mais aussi ateliersjeune

publie, concerts, cours de tai-chiet de yoga, lec-
tures et surtout les soirées «Demain ¢'est main-
tenant», rendez-vous hebdomadaires avec des
gens inspires et inspirants, pour poser unregard

_sur le monde et penser a demain, chague

semaine avec un invité différent.

Et, «comme tout ce qui fait bouger les gens
passe parl'estomac, ironise Julien Friderici, un
espace a été dédié 4 une restauration écores-
ponsable». Au Bistro du Port, on mange local,
bio, végétarien et home made, puisqueles herbes
utilisées sont cultivées sur place. Un lieu éton-
nant ot accostent lesidées de tous bords, ouvert
jusgurau 17 septembre. e
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